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REISEAMBULANZ 
 

 

P R I N Z I P I E L E S : 

 

Reisen bedeutet hohen seelischen und körperlichen Streß. Hauptproblem dabei ist Klimawechsel und 

Infektionswandel. Das bedeutet zum einen hohe Austrocknungsgefahr, zum anderen infektartige 

Erscheinungen mit hohem Fieber, Durchfall, schwerem Krankheitsgefühl und Kräfteverlust. Bei 

gefährdeten Patienten kann das zu Gerinselbildung und dadurch zu Schlaganfall, Herzinfarkt, 

Lungeninfarkt und sogar Todesfällen führen.  

 

Z I E L: 

 

Wohlgefühl und Gesundheit auf der Reise und nach der Reise. Das heißt Verhinderung von störenden bis 

hin zu gefährlichen Zwischenfällen im Urlaub bzw. zu Hause nach dem Urlaub.  

 

 

 

D U R C H F Ü H R U N G: 

 

Abschätzen des individuellen Risikos und individuelle Verhaltensberatung  

 

 

 

H Ä U F I G K E I T: 

  

Insbesondere vor jeder Langstreckenreise (mehr als 2 Std. Flugzeit) 

  

 

 

H O N O R A R:   Euro  130,-- 

 

Trotz intensivster Bemühungen (zwei Jahre) ist es noch nicht gelungen, die Krankenkassen von 

der Notwendigkeit eines Vertrages betreffend die Institutsleistungen zu überzeugen. Daher bin ich 

gezwungen, die Ambulanztätigkeit  privat zu verrechnen.  
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